
PUCHAR PODLASIA – Mistrzostwa Województwa Podlaskiego 

 II Otwarte Mistrzostwa ZSOMS nr 3 Pietrasze i UKS „Hubal” 

Białystok w narciarstwie biegowym (4 runda PLNarc.) 28.02.2026r. 

 

REGULAMIN 
CEL 

Propagowanie biegów na nartach jako dobrą forma uaktywnienia młodzieży, dzieci i dorosłych w okresie zimowym  

z miasta Białegostoku i woj. podlaskiego. 

 

TERMIN I MIEJSCE 

Zawody odbędą się 28.02.2026 na trasach do narciarstwa biegowego Lasu Pietrasze w Białymstoku, start pierwszego 

zawodnika o godzinie 10.00. 

 

ORGANIZATORZY 

ZSOMS nr 3 Pietrasze w Białymstoku, Uczniowski Klub Sportowy „HUBAL”  Białystok , POZN, Rodzice. 

 

ZAKRES WSPÓŁZAWODNICTWA SPORTOWEGO 

Zawody obejmują współzawodnictwo indywidualne w biegach na nartach stylem dowolnym w poszczególnych 

kategoriach wiekowych: 

0-1 klasa dziewczynki/chłopcy(rocznik 2018 i młodsi) – jeden odcinek 600m  

2 - 3 klasy dziewczynki/chłopcy (rocznik 2017-2016)– jeden odcinek 800m 

4      klasa dziewczynki/chłopcy (rocznik 2015)– jeden okrążenie 1250m 

5 - 6 klasy dziewczynki/chłopcy (rocznik 2014-2013)  – dwukrotnie okrążenie 1250m 

7 - 8 klasa dziewczynki (rocznik 2012 -2011) – dwukrotnie okrążenie 1250m . 

7 - 8 klasy i starsi chłopcy oraz starsze dziewczynki (rocznik 2012 - 2011 i starsi)– trzykrotnie okrążenie 1250m . 

   

UCZESTNICY 

Osoby potrafiące biegać na nartach. 

 

TERMIN I MIEJSCE ZGŁOSZEŃ 

Zgłoszenia będą przyjmowane na miejscu zawodów od godziny 09.00 do 09.40 w dniu 28.02.2026. Do startu zostaną 

dopuszczone osoby posiadające zgodę lekarza, rodziców lub opiekuna prawnego oraz posiadających ubezpieczenie  

od nieszczęśliwych wypadków NNW. Numery startowe będą wydawane w dniu zawodów w godzinach 09.00 - 09.50   

w okolicach linii mety. 

 

SPOSÓB PRZEPROWADZENIA ZAWODÓW 

Zawody zostaną rozegrane w ciągu jednego dnia z podziałem na poszczególne kategorie wiekowe. Zawodnicy startują 

co 30 s interwałowo/ze startu wspólnego (sędziowie podejmą decyzję w dniu zawodów). Najmłodsze kategorie odcinek 

tam i z powrotem 600, 800m, starsze kategorie odpowiednio więcej 1, 2, 3 okrążenia 1250m, na zasadach biegu 

indywidualnego stylem dowolnym. Każdy uczestnik zobowiązany jest do posiadania nart, kijów, butów narciarskich. 

Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne wypadki lub pozostawiony sprzęt sportowy.  

 

NAGRODY I TYTUŁY 

Dyplomy otrzymuje trzech pierwszych zawodników w poszczególnych kategoriach wiekowych. Zwycięzcy otrzymują 

tytuł Mistrza Województwa Podlaskiego w Biegach Narciarskich.  

 
ZASADY FINANSOWANIA 

Koszty przygotowania trasy, sprzętu, opłaty sędziowskiej oraz koszty organizacji ponoszą organizatorzy. 

 

SPRAWOZDANIE 

Sprawozdanie z zawodów zostanie przekazane dyrekcji ZSOMS nr 3 Pietrasze i prezesowi UKS Hubal Białystok, POZN 

oraz podane do wiadomości publicznej. 

 

                                                                                                                            ORGANIZATORZY. 


