
WSPÓŁZAWODNICTWO SZKOLNEGO ZWIĄZKU SPORTOWEGO 

SZKÓŁ MIASTA BIAŁEGOSTOKU  

I WOJEWÓDZTWA PODLASKIEGO W ROKU SZKOLNYM 2016/2017 

 
 Współzawodnictwo miejskie było prowadzone przez Białostocki Szkolny Związek 

Sportowy o Puchar Prezydenta Miasta Białegostoku. Sklasyfikowano 35 szkół podstawowych 

i 30 gimnazjów. 

 W kategorii szkół podstawowych prymat SP Nr 32 w ZS6 jest tym razem 

bezapelacyjny zarówno w klasyfikacji ogólnej jak też wśród dziewcząt (5 pierwszych miejsc - 

badminton, sztafetowe biegi przełajowe, drużynowe biegi przełajowe, czwórbój, olimpijka) i 

chłopców (3 pierwsze miejsca - badminton, piłka ręczna, olimpijka). Na szczególne 

wyróżnienie zdecydowanie zasługuje olimpijka. 

 W kategorii szkół gimnazjalnych nasze PG Nr 12 zajęło miejsce czwarte. Dziewczyny 

zdobyły IV miejsce, a chłopcy wywalczyli także miejsce IV. Na pierwszych miejscach 

zameldowali się tylko badmintonistki i badmintoniści oraz dziewczęta w sztafetowych 

biegach przełajowych. 

 Współzawodnictwo wojewódzkie prowadził Podlaski Wojewódzki Szkolny Związek 

Sportowy o Puchar Podlaskiego Kuratora Oświaty. Sklasyfikowano 218 szkół podstawowych 

i 169 gimnazjów oraz 80 szkół ponadgimnazjalnych (po kilka szkół mniej w każdej grupie, 

niż przed rokiem). 

 Zwycięstwo PG Nr 12 w ZS6 Białystok w kategorii szkół gimnazjalnych jest dużą 

niespodzianką (aczkolwiek po cichu nasi nauczyciele WF liczyli na to). Wygrana ze szkołami 

sportowymi jest wyjątkowo smakującym sukcesem. Przede wszystkim badminton, 

narciarstwo i rowerowa jazda na orientację oraz biegi na orientację i sztafetowe biegi 

przełajowe zapewniły także pierwsze miejsca w klasyfikacji chłopców i drugie wśród 

dziewcząt.  

 SP Nr 32 Białystok okazała się aż i tylko trzecią szkołą w województwie (po 

słabiuteńkich wynikach lekkoatletycznych mogło być gorzej). Na imprezach wojewódzkich i 

krajowych bardzo dobry wynik zrobiły badmintonistki i badmintoniści. Narciarstwo wypadło  

poniżej oczekiwań i raczej blado.  

 Generalnie narciarze należą do sportowców bardzo uniwersalnych, a badmintoniści 

tylko widzą swoją lotkę i ze sprawnością ogólną raczej są na bakier. Pozytywne zjawiska 

należy zauważyć w piłce ręcznej.  

 

Efekty naszych startów międzyszkolnych zarówno w mieście jak i w województwie: 
Nazwa zadania Kat. Nauczyciel odpowiedzialny Ocena Mistrzostw Miasta 

Białegostoku 

Ocena Mistrzostw 

Województwa Podlaskiego 

Sztafetowe biegi 

przełajowe  

SP dz Roszkowski Adam I miejsce VII miejsce 

SP chł Świrydowicz Beata III miejsce XVI miejsce 

PG dz Purta Izabela, Adam Roszkowski I miejsce I miejsce 

PG chł Walicki Andrzej II miejsce V miejsce 

Drużynowe Biegi 

Przełajowe 

SP dz Roszkowski Adam I miejsce VIII miejsce 

SP chł Świrydowicz Beata VI miejsce ----- 

PG dz Purta Izabela II miejsce XI miejsce 

PG chł Walicki Andrzej II miejsce VII miejsce 

Tenis stołowy SP chł Pańkowska Elżbieta VII miejsce ----- 

Pływanie SP dz Sahakyan Karolina II miejsce XII miejsce 

SP chł Kuczyńska Anna IV miejsce ----- 

PG dz Muszyński Tomasz VII miejsce ----- 

PG chł Muszyński Tomasz VIII miejsce ----- 



Badminton SP dz Dernoga Marcin I miejsce I miejsce 

SP chł Dernoga Marcin I miejsce I miejsce 

PG dz Jarocka-Burniewicz Ewa I miejsce I miejsce 

PG chł Jarocka-Burniewicz Ewa I miejsce III miejsce 

Czwórbój SP dz Roszkowski Adam I miejsce VIII miejsce 

SP chł Roszkowski Adam X miejsce ----- 

Olimpijka klas I-III SP Świrydowicz Beata, Jabłońska Jolanta, 

Kalinowska-Ralicka Katarzyna 

I miejsce Nie rozgrywa się 

Unihokej PG chł Sadowski Marek IX miejsce ----- 

Igrzyska i 

Gimnazjada w LA 

SP dz Roszkowski Adam VI miejsce 49 miejsce 

SP chł Roszkowski Adam VI miejsce 67 miejsce 

PG dz Purta Izabela VI miejsce 38 miejsce 

PG chł Walicki Andrzej VIII miejsce 66 miejsce 

Liga lekkoatletyczna PG dz Purta Izabela VII miejsce ----- 

PG chł Walicki Andrzej IV miejsce ------ 

Piłka ręczna klas V SP dz Świrydowicz Beata III miejsce Nie rozgrywa się 

SP chł Ralicki Dariusz IV miejsce Nie rozgrywa się 

Rowerowa Jazda na 

Orientację 

PG dz Muszyński Tomasz Nie rozgrywa się VI miejsce 

PG chł Sadowski Marek Nie rozgrywa się I miejsce 

Piłka ręczna SP dz Świrydowicz Beata III miejsce ----- 

SP chł Świrydowicz Beata I miejsce III miejsce 

PG dz Szawiel/Kuczyńska V miejsce ----- 

PG chł Szawiel/Kuczyńska V miejsce ----- 

Piłka ręczna klas I PG chł Szawiel Monika IV miejsce Nie rozgrywa się 

PG dz Szawiel Monika VII miejsce Nie rozgrywa się 

Narciarstwo SP dz Roszkowski Adam Nie rozgrywa się III miejsce 

SP chł Roszkowski Adam Nie rozgrywa się II miejsce 

PG dz Roszkowski Adam Nie rozgrywa się I miejsce 

PG chł Roszkowski Adam Nie rozgrywa się I miejsce 

Biegi na orientację PG dz Muszyński Tomasz Nie rozgrywa się I miejsce 

PG chł Sadowski Marek Nie rozgrywa się II miejsce 

 

Współzawodnictwo miejskie szkół podstawowych 2016/2017:  

Trenerzy: Karolina Sakahyan, Beata Świrydowicz, Jolanta Jabłońska, Katarzyna 

Kalinowska-Ralicka, Marcin Dernoga, Adam Roszkowski.  

Pozycja  Szkoła  Łączna  Poz. DZ. Pkt. DZ Poz. CHŁ Pkt. CHŁ 

1 SP 32 668 1 354 1 314 

2 SP 47 615,5 2 333 6 282,5 

3 SP 5 574,5 5 274,5 2 300 

4 SP 45 559,5 3 292 9 267,5 

5 SP 50 558 6 273 5 285 

6 SP 37 550 8 250 3 300 

7 SP 34 537,5 4 281 12 256,5 

D z i e w c z ę t a   2016-2017 

I miejsce II miejsce III miejsce IV miejsce V miejsce VI miejsce 
badminton, 

sztafetowe biegi 

przełajowe, 

pływanie piłka ręczna klas 5, 

piłka ręczna 
  igrzyska LA 



drużynowe biegi 

przełajowe, 

olimpijka, 

czwórbój 

C h ł o p c y   2016-2017 

I miejsce II miejsce III miejsce IV miejsce V miejsce VI miejsce 
badminton, 

piłka ręczna, 

olimpijka 

 sztafetowe biegi 

przełajowe 

pływanie, 

piłka ręczna klas 5 
 drużynowe biegi 

przełajowe, 

igrzyska LA 

 

 
Współzawodnictwo miejskie gimnazjów 2016/2017:  

Trenerzy: Izabela Purta, Ewa Jarocka-Burniewicz, Anna Kuczyńska, Monika Szawiel, Adam 

Roszkowski, Andrzej Walicki. 
Pozycja  Szkoła  Łączna  Poz. DZ. Pkt. DZ Poz. CHŁ Pkt. CHŁ 

1 PG 15 665 1 326 1 339 

2 PGS 19 641 2 326 2 315 

3 PG 18 623 3 321 3 302 

4 PG 12 586 4 294 4 292 

5 PG 6 557,5 8 280,5 7 277 

6 PGS 29 555 5 293 8 262 

7 PG 32 532,5 10 254,5 5 278 

D z i e w c z ę t a   2016-2017 

I miejsce II miejsce III miejsce IV miejsce V miejsce VI miejsce 
badminton, 

sztafetowe biegi 

przełajowe 

drużynowe biegi 

przełajowe 
  piłka ręczna gimnazjada LA 

C h ł o p c y   2016-2017 

I miejsce II miejsce III miejsce IV miejsce V miejsce VI miejsce 
badminton drużynowe biegi 

przełajowe, 

sztafetowe biegi 

przełajowe, 

 piłka ręczna klas 1, 

liga LA 

piłka ręczna  

 

Współzawodnictwo wojewódzkie szkół podstawowych 2016/2017: 

Trenerzy: Anna Kuczyńska, Beata Świrydowicz, Karolina Sakahyan,  Marcin Dernoga, Adam 

Roszkowski. 
Poz. Szkoła Suma pkt. Miejsce 

DZIEWCZĄT 

Punkty Miejsce 

CHŁOPCÓW 

Punkty 

1 SP 3 Augustów 1051 3 441 1 610 

2 SP 11 Suwałki 1041 1 610 5 431 

3 SP 32 Białystok 942 2 482 2 460 

4 SSP Supraśl 758 5 421 10 337 

5 SP 10 Suwałki 750 8 362 7 388 

6 SP Wasilków 719 12 301 6 418 

7 SP 2 Mońki 716,5 19 258,5 3 458 

8 SP 4 Zambrów 711 15 275 4 436 

9 SP 3 Bielsk Podl. 627 4 430 34 197 

10 SP 47 Białystok 591,5 7 380 31 211,5 

11 SP Kleosin 580 6 384 35 196 

12 SP 2 Augustów 576,5 27 211 8 365,5 

 

 



D z i e w c z ę t a   2016/2017 

I miejsce II miejsce III miejsce IV miejsce V miejsce VI miejsce 
badminton  narciarstwo    
 

C h ł o p c y  2016/2017 

I miejsce II miejsce III miejsce IV miejsce V miejsce VI miejsce 
badminton narciarstwo piłka ręczna    
 

Współzawodnictwo wojewódzkie gimnazjów 2016/2017:  
Trenerzy: Ewa Jarocka-Burniewicz, Izabela Purta, Adam Roszkowski, Tomasz Muszyński, Marek 
Sadowski, Andrzej Walicki 
Poz. Szkoła Suma pkt. Miejsce 

DZIEWCZĄT 

Punkty Miejsce 

CHŁOPCÓW 

Punkty 

1 PG 12 Białystok 1068 1 553 2 515 

2 PG Suchowola 1017 2 546 3 471 

3 PG 15 Białystok 986,5 8 383,5 1 603 

4 GS Supraśl 866,5 4 445,5 6 421 

5 PGS 19 Białystok 816,5 7 411 7 405,5 

6 PG Mońki 757 6 411 9 346 

7 PG 18 Białystok 754 3 455 19 299 

8 PG 7 Suwałki 733 26 265 4 468 

9 PG 3 Suwałki 714 11 361,5 8 352,5 

10 PG Miastkowo 693,5 5 415,5 22 278 

11 PG 5 Suwałki 690 9 374 13 316 

12 PG Sokoły 685 33 238 5 447 

D z i e w c z ę t a  2016/2017 

I miejsce II miejsce III miejsce IV miejsce V miejsce VI miejsce 
sztafetowe biegi 

przełajowe, 

badminton, 

narciarstwo, 

biegi na orientację  

    rowerowa jazda na 

orientację 

C h ł o p c y  2016/2017 

I miejsce II miejsce III miejsce IV miejsce V miejsce VI miejsce 
rowerowa jazda na 

orientację, 

narciarstwo 

biegi na orientację badminton  sztafetowe biegi 

przełajowe 

 

 

Współzawodnictwo wojewódzkie szkół ponadgimnazjalnych 2016/2017:  
Poz. Szkoła Suma pkt. Miejsce 

DZIEWCZĄT 

Punkty Miejsce 

CHŁOPCÓW 

Punkty 

1 ZSR CKP Białystok 970 2 502 2 468 

2 IV LO Białystok 954 1 509 4 445 

3 VI LO Białystok 919 3 439 1 480 

4 II LO Białystok 830 5 423 7 407 

5 II LO Łomża 798,5 6 413 10 385,5 

6 LMS Łomża 775 4 423 12 352 

7 ZSBG Białystok 756 8 353 8 403 

8 VIII LO Białystok 750 13 334 6 416 

9 ZSOiZ Mońki 746 7 387 11 359 

10 ZS Suchowola 689 12 341 13 348 



 

 

 

 

 

Finały krajowe: 
miejsce Nazwa imprezy kategoria Szkoła Pkt. 

2 Finał Krajowy Igrzysk w Badmintonie  

22-23.03.2017r. Głubczyce 

DZ SP 32 Białystok 54 

1 CH 60 

3 Finał Krajowy Gimnazjady w Badmintonie  

24-25.03.2017r. Głubczyce 

DZ PG 12 Białystok 49 

6 CH 40 

nk V Ogólnopolskie Igrzyska i Gimnazjada 

Młodzieży w Biegach Narciarskich  

2-5.03.2017r. Białka Tatarzańska 

DZ SP 32 Białystok 0 

16 CH 30 

6 V Ogólnopolskie Igrzyska i Gimnazjada 

Młodzieży w Biegach Narciarskich  

2-5.03.2017r. Białka Tatarzańska 

DZ PG 12 Białystok 40 

5 CH 42 

 
10 NAJLEPSZYCH SPORTOWCÓW KLAS 0,I-III SP Nr 32  

W ZS6 BIAŁYSTOK W ROKU 2016/2017: 

1. Dąbrowska Weronika 3c 

2. Perkowski Damian 2b 

3. Jurgiel Marika 3c 

4. Milewski Bartosz 3c 

5. Konopko Beniamin 3e 

6. Radziszewska Natalia 3c 

7. Łukaszewicz Klaudia 3c 

8. Polkowski Kacper 2d 

9. Wawiernia Jan 3a 

10. Borowa Oliwia 2b 

 

Od wielu lat "Olimpijka" wyzwala wiele emocji, i zdecydowanie zwycięsko z rywalizacji 

miejskiej wychodzą nasi najmłodsi sportowcy. 



 

 

 

 

10 NAJLEPSZYCH SPORTOWCÓW KLAS IV-VI SP Nr 32  

W ZS6 BIAŁYSTOK W ROKU 2016/2017: 

1. Kisielewska Katarzyna 6a 

2. Kisielewski Kamil 6a 

3. Podkowiński Mateusz 6a 

4. Stankiewicz Julia 5a 

5. Sztachańska Martyna 6a 

6. Mantiuk Michał 6a 

7. Guziejko Aleksandra 6a 

8. Perkowski Dawid 6a 

9. Topczewski Bartosz 6a 

10. Jurguć Weronika 6a 

10 NAJLEPSZYCH SPORTOWCÓW KLAS I-III PG Nr 12   

W ZS6 BIAŁYSTOK W ROKU 2016/2017: 

1. Popko Hanna 1a 

2. Pieńczykowska Izabela 2a 

3. Żynel Paweł 1a 

4. Brak Gabriela 1a 

5. Radziszewska Aleksandra 2c 

6. Bakun Jonasz 1a 

7. Ramotowska Kamila 1a 

8. Sosnowski Emanuel 1a 

9. Jurgiel Michał 3a 

10. Kucharski Kacper 2a 

 

SUPER LAUREACI  ZESPOŁU SZKÓŁ NR 6 W BIAŁYMSTOKU  

W ROKU SZKOLNYM 2016/2017 
(Laureaci konkursów przedmiotowych, mistrzowie województwa w sporcie szkolnym, medaliści finałów 

krajowych w sporcie szkolnym) 

SUPER PRYMUS SZKOŁY 2016/2017 
Hubert Soroka 3cg, średnia 5,67, wychowawca Agata Wrona 
SPORTOWY PRYMUS SZKOŁY 2016/2017 
Michał Jurgiel 3ag, wychowawca Paweł Skibiński 
KONKURSY PRZEDMIOTOWE 2016/2017:  
szkoły gimnazjalne 
Chemia  Hubert Soroka 3cg, opiekun Barbara Dębska  
Fizyka  Hubert Soroka 3cg, opiekun Dorota Szmidt  
Informatyka Paweł Bartłomiej Żurakowski 2cg, opiekun Tomasz Makuszewski  
Matematyka Hubert Soroka 3cg, opiekun Ewa Borowska  
Matematyka Paweł Bartłomiej Żurakowski 2cg, opiekun Agnieszka Rutkowska  
szkoły podstawowe 
Historia  Maksymilian Citko 6d, opiekun Genowefa Poliszkiewicz 
FINAŁ KRAJOWEGO KONKURSU  WIEDZY OLIMPIJSKIEJ "Letnie Igrzyska Olimpijskie  
Rio de Janeiro 2016", 5.06.2017r. Białystok 
I miejsce (SP) Dawid Pachwicewicz 6a - opiekun Izabela Purta 
IV miejsce (SP) Monika Urbańska 5b - opiekun Izabela Purta 
III miejsce (G) Michał Jurgiel 3ag - opiekunowie Anna Kuczyńska i Monika Szawiel 
II miejsce podlaskie (Dawid Pachwicewicz, Monika Urbańska, Michał Jurgiel) 
KRAJOWE IGRZYSKA MŁODZIEŻY SZKOLNEJ W BADMINTONIE, 22-24.03.2017r. Głubczyce 
I miejsce SP Nr 32 Białystok (Dawid Perkowski, Mateusz Podkowiński, Kamil Kisielewski,  
  trener Marcin Dernoga) 
II miejsce SP Nr 32 Białystok (Julia Stankiewicz, Katarzyna Kisielewska, Aleksandra Guziejko,  
  trener Marcin Dernoga) 



FINAŁY OGÓLNOPOLSKICH IGRZYSK I GIMNAZJADY W BIEGACH NARCIARSKICH,  
3-5.03.2017r. Białka Tatrzańska 
I miejsce Hanna Popko, PG Nr 12, 3F, trener Adam Roszkowski 
II miejsce Hanna Popko, PG Nr 12, 3Cl, trener Adam Roszkowski 
 
FINAŁ KRAJOWY GIMNAZJADY W BADMINTONIE 23-25.03.2017r. Głubczyce 
III miejsce PG 12 w ZS6 Białystok (Aleksandra Radziszewska, Emilia Drągowska, Anita Bielak,  
  trener - Ewa Jarocka-Burniewicz) 
KRAJOWA GIMNAZJADA W BADMINTONIE, 30-31.03.2017r. Głubczyce 
III miejsce PG Nr 12 (Aleksandra Radziszewska, Emilia Drągowska, Anita Bielak,  
  trener Ewa Jarocka-Burniewicz) 
IGRZYSKA WOJEWÓDZTWA PODLASKIEGO W BADMINTONIE, 24.11.2016r. ZS6 Białystok 
I miejsce SP 32 w ZS6 Białystok (Katarzyna Kisielewska, Julia Stankiewicz - najlepsza   
  zawodniczka turnieju, Weronika Jurguć, Aleksandra Guziejko, trener Marcin Dernoga) 
I miejsce SP 32 w ZS6 Białystok (Bartosz Topczewski, Mateusz Podkowiński, Hubert Sochoń,  
  Kamil Kisielewski, trener Marcin Dernoga) 
IGRZYSKA WOJEWÓDZTWA PODLASKIEGO W BIEGACH NARCIARSKICH 
17.01.2017r. Las Pietrasze 
I miejsce Michał Mantiuk, SP Nr 32, trener Adam Roszkowski 
I miejsce Martyna Sztachańska, SP Nr 32, trener Adam Roszkowski 
GIMNAZJADA WOJEWÓDZTWA PODLASKIEGO W BIEGACH NARCIARSKICH 
17.01.2017r. Las Pietrasze 
I miejsce PG 12 Białystok (Hanna Popko, Izabela Pieńczykowska, Gabriela Brak,    
  Kamila Ramotowska, trener Adam Roszkowski) 
I miejsce Hanna Popko, PG Nr 12, trener Adam Roszkowski 
I miejsce PG 12 Białystok (Paweł Żynel, Kacper Kucharski, Emanuel Sosnowski, Michał Jurgiel,  
  trener Adam Roszkowski) 
I miejsce Paweł Żynel, PG Nr 12, trener Adam Roszkowski 
GIMNAZJADA WOJEWÓDZTWA PODLASKIEGO W BADMINTONIE, 15.12.2016r. ZS6 Białystok 
I miejsce PG 12 w ZS6 Białystok (Anita Bielak, Monika Michalska, Dominika Borowska, Aleksandra  
  Radziszewska, Emilia Drągowska, trener Ewa Jarocka-Burniewicz) 
GIMNAZJADA WOJEWÓDZTWA PODLASKIEGO W BIEGU NA ORIENTACJĘ 
28.05.2017r. Las Pietrasze 
I miejsce PG 12 w ZS6 Białystok (Adrianna Zastawna, Marlena Glinko,  
  Natalia Wojciulik, Patrycja Bach, Aleksandra Radziszewska, trener Tomasz Muszyński) 
GIMNAZJADA WOJEWÓDZTWA PODLASKIEGO W SZTAFETOWYCH BIEGACH PRZEŁAJOWYCH, 
22.10.2016r. Augustów 
I miejsce PG 12 Białystok (Kamila Andruszkiewicz, Gabriela Brak, Paulina Jakubik, Aleksandra Kozicka, 
  Izabela Pieńczykowska, Hanna Popko, Angelika Popławska, Kamila Ramotowska,  
  Katarzyna Wilczewska, Adrianna Zastawna, trenerzy - Izabela Purta i Adam Roszkowski 
GIMNAZJADA WOJEWÓDZTWA PODLASKIEGO W ROWEROWEJ JEŹDZIE NA ORIENTACJĘ, 
16.10.2016r. Las Pietrasze 
I miejsce PG 12 Białystok (Kacper Woroszyło -1m indywidualnie, Michał Szypluk - 2m ind.  
  Adam Mantiuk, Mateusz Zagan, Dawid Wojciulik, trener Marek Sadowski) 

 

EFEKTY STARTÓW NASZYCH UCZNIÓW-SPORTOWCÓW  

W MATERIALE ZDJĘCIOWYM W ROKU SZKONYM 2016/2017 
 
Szkolni narciarze,  poza mistrzostwami województwa 
podlaskiego, uczestniczyli w imprezach regionalnych (w 
Szelmencie, Gołdapi, Augustowie, Supraślu) oraz startowali w 

zawodach Polskiego Związku Narciarskiego. Podopieczni 
trenera Adama Roszkowskiego zanotowali kilka znaczących 
sukcesów, a najważniejszym jest wygranie klasyfikacji Pucharu 
Polski PZN przez Hannę Popko w kategorii juniorek D. 
 
Wśród starszych narciarzy wysoko cenimy srebrny medal Agaty 
Dakowicz i Magdaleny Kułakowskiej na Ogólnopolskiej 
Olimpiadzie Młodzieży w kategorii juniorek. Dobrze próbowali 

pokazywać na zawodach krajowych Krzysztof Małkiński i 
Kacper Janowski. Wysokiej formy ciągle szukała Katarzyna 
Chełmińska. 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
Najmłodsi badmintoniści, po kilku latach posuchy, znów zaczynają odnosić sukcesy na terenie kraju. Liczne medale w 
docelowych imprezach takich jak mistrzostwa Polski, międzyszkolne centrale Igrzyska i Gimnazjada oraz zawody z cyklu 

rankingowego Polskiego Związku Badmintona. Zmartwieniem jest brak, po 10 latach, medali na OOM. Nowa hala 
badmintonowa powinna zdopingować trenerów do efektywniejszej pracy w klasach sportowych i do trenera Marcina Dernogi 
z pewnością dołączą następni. 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Warto wiedzieć, że narciarze i badmintoniści nie są 
w stanie wygrać klasyfikacji wojewódzkiej szkół. 
Musimy mieć dobrą lekkoatletykę oraz grę 

zespołową. A jak wypadamy, gdy zabraknie 
dobrych wyników w lekkiej atletyce? Spadamy w 
klasyfikacjach w dół i to bardzo wyraźnie. Wtedy są 
wskazane niespodzianki takie jak wygrane w 
rowerowej jeździe na orientację i w biegach na 
orientację, medale w piłce ręcznej oraz dobre starty 
w imprezach centralnych jak Igrzyska i Gimnazjada. 
W tym roku nasze Publiczne Gimnazjum Nr 12 nie 

byłoby najlepsze w województwie, gdyby zabrakło 
zwycięstw w orientacji sportowej przygotowanej 
przez trenerów Marka Sadowskiego i Tomasza 
Muszyńskiego.  

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
Opracował Lech Szargiej 


